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Comunidad de Cuidado la Mesa

Fecha

Octubre 18 de 2024

Tema

Actividad estrategia IEC: “Celebracién dia Mundial de la Alimentacién”

Desarrollo

ASISTENTES: Nancy Séanchez — Nutricionista Dietista, Personas Mayores de la
Comunidad de Cuidado
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DESARROLLO:
1. Objetivo

Conmemorar el dia mundial de la Alimentacién con las personas mayores de la
comunidad de cuidado a través de una charla en donde se sensibilice sobre la
importancia de una alimentacién saludable y sostenible promoviendo practicas
alimentarias responsables que contribuyan a cuidar los recursos disminuyendo las
pérdidas y desperdicios de alimentos.

2. Introduccién

Con la celebracion del dia mundial de la alimentacion, la FAO pretende recordar que el
derecho a la alimentacion es un derecho humano basico, impulsar la inversion en
sistemas alimentarios sostenibles y desarrollo rural como via para dar respuesta a
algunos de los principales desafios globales y, en el caso concreto de este afio,abordar
algunas de las causas fundamentales de la migracion y el desplazamiento y suinfluencia
en el reparto de los recursos alimentarios a nivel mundial.

3. Actividades

Para la realizacion de ésta actividad se toma como base el lineamiento dado desde la
SDIS y utilizando el material suministrado mas algunas impresiones de los alimentos se
celebra el dia mundial de la alimentacién con las personas mayores de la comunidad
de cuidado.

Se inicia explicando de manera sencilla por que se celebra a nivel mundial este dia, se
les pregunta que podemos hacer cada uno como seres humanos para aportar un granito
de arena a la disminucién del hambre, de las pérdidas y desperdicios dealimentos.

Con un grupo de personas mayores se elabora una cartelera en donde se destaca que
“la tierra“ suministra los alimentos necesarios para vivir, se pegan algunos alimentos y
se coloca en el comedor. Otro grupo colorea diversos alimentos saludables.

Luego algunas personas mayores hacen lectura de las piezas comunicativas elaboradas
por la SDIS haciendo un analisis del mensaje que da cada una de ellas. Se
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hace un video corto y se pega la cartelera en el area del comedor.

Asistentes

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia

Maria del Pilar Garcia Galvis

Coordinador

Comunidad de Cuidado la
Mesa

Nancy Janeth Ramirez

Gerontéloga

Comunidad de Cuidado la
Mesa

Nancy Sanchez Duarte

Nutricionista

Comunidad de Cuidado la
Mesa

Compromisos

Actividad

Responsable

Fecha limite

Contribuir en la disminucién de
las pérdidas y desperdicios por
medio del consumo total de los
alimentos suministrados
avisando con anticipacion al
servicio de alimentos cuando no
se desee consumir algin
alimento para que este no sea
servido en el plato

Personas mayores de la
Comunidad de Cuidado

Sin fecha limite

Préxima reunién

Se propone una nueva reunion para el dia: NA

Elaboro

Nancy del Carmen Sanchez Duarte




Registro Fotografico

18 0ct: 2024:9:48:32'a. m.
La Mesa
Cundinamarca

18 08t. 2024 9:5 : Lo, >

Cund

nyx

& DIA MUNDIAL DE LA AuENTaGOd
&@@ L IR SRR

"Derecha a los alimentos poro @
unavida y putoro mejores’ . &




Cédigo: FOR-PSS-206

lpmpomm diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar, de acuerdo col

@ PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDUA MAYOR FORMATO CONTROL DE ASISTENCIA PROMOCION PRACTICAS SALUDABLES DE ALIMENTACION NUTRICION Y ACTIVIDAD FISICA (PPSANAF) Fecha: Memo 12024027866 - 30/00/2024
DE BOGOTADL. Pégina: 1de 1
SECRETARUA DE INTEGRACION SOCIAL
FECHA : 18/10/2024 ISERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO LOCALIDAD:
PRACTICA O TEMA. CELEBRACION DIA MUNDIAL DE LA ALIMENTACION TOTAL HORAS: 1
PROFESIONAL RESPONSABLE: NANCY SANCHEZ PROFESION: NUTRICIONISTA
No 1P NUMERO DOCUMENTO |  PRIMERAPELLIDO | SEGUNDO APELLIDO NOMBRES FIRMA
DOCUMENTO
1 cc 20266946 CARDENAS ZARATE ROSA MATILDE @
-
.
2 cc 17062372 TIBABISCO LUIS ALBERTO ' M ,
3 cc 20104552 GODOY MARIA DEL ROSARIO \| n) P 9 M
/ -
4 cc 6594172 RODRIGUEZ MORALES JORGE ENRIQUE =
P
5 cc 17077270 RUIZ GONZALEZ JOSE NINFO /\l v, w‘é (D)
6 cc 41343787 OLIS BAUTISTA CARMEN ~ A/\ ﬂy
Tt 72
7 cc 6092897 ARDILA CORTES ANGEL DE JESUS . rs 1“7
v b
& v\
8 cc 19415432 GOMEZ TRUJILLO GERARDO .
) "
9 cc 23774881 CASTRO FIGUEROA ANA JOSEFA /-@%ﬁ/
< b S
10 cc 5810509 PARRA ALVIS RAUL ONOFRE . e G v -
1 cc 19287017 VIVAS CARLOS FERNANDO W’) %
12 cc 53905979 TORRES LUZ DARY ’Q \. P Nav
13 cc 41414566 MILLARES MARTHA ODILIA A %
14 cc 3262015 DIAZ ALDANA JAMES .
15 cc 52235416 GOMEZ MORA ANA VIRGINIA @ )z,
16 cc 19083022 TORRES VARGAS VICTOR JULIO - M‘ b
17 cc 20048422 HERNANDEZ MATILDE /7/2 a tC
VAISN 4
18 cc 17054366 PARRADO ONATE JESUS EDUARDO Wﬁw
19 cc 41543273 ANGARITA ROJAS INES h
20 C Foo r/
Cc 51604097 GUTIERREZ GARCIA MARIA CECILIA /7 Jy
21 cc 20347515 MICAN ROMERO Xy %
DOLORES
22
cc 20224472 CAMARGO DAVILA ROSA TULIA ' )‘ p m
23 cC
1010214640 CARDENAS ELENA VD F
24
25
NOTA ACLARATORIA 1: teniendo en cuenta ! blacién i
casilla de fimma quelap en de Discap ¥ vejez no puede firmar, en las acciones IEC desarrolladas desde la Subdireccién para la Discapacidad no se diligencia la
NOTA ACLARATORIA 2 en las acciones IEC d f famili bdi
datos del beneficiario de! servicio con de la St ccién para la Discapacidad , vejez , u otras subdirecciones los datos que se registran en el formato corresponden a los,
NOTA ACLARATORIA 3' para acciones de promocién dirigid: blacié
tomando el stado SIRBE descargado en Excel con los Niguas a Pod :I “rr:n f:;o urxldos 30:|Il|ei, Euando ;T.reqlulera pmlmﬁmtlién del formato con los datos de los participantes, podra utilizarse este f predili
NOTA ACLARATORIA 4 para acciones de promocién di «;n a poblacién d i ick j para las firmas correspondientes. )
skos y 0us wrodaldedes, Con o in G 1o INCuLrs e dupm:l:gd pol @ servicios sociales de la subdireccion para la Infancia, y subdireccién para la Familia se diligencian los formatos definidos para cada uno de
Tralamwento de datos personales Los dalos personales aqui consignados tienen caracter confidencial,

razén por la cual, es un deber y un compromiso de los particy
% pantes de la SDIS, no divul
N la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013" T




Cédigo: FOR-GD-023

~
53 PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versién: 2
DEBOGOTA DL FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA Fecha: Memo 12024018963 - 12/07/2024
BECRETARIA DE INTEQRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1

Wiy Sonelvz D odke

1 Tama:MN&)& 1€€ " Cokbacwn 3N uddﬁl @b A”ﬂm&& 2. Lugar o Localidad o Sede :‘%ﬂ)ﬂ& é % éa L'gua_. Fechayhora: (B -0 -2D24

5. Dependencia responsable: Woheedo ~Ts-o

o 7. Nombres y Apelidos 8 Dnbmesta e xoRoN! ,?-rE"""“‘.’ 10. Rol / Cargo e 12, Conteo electronico 13, Teléfono y Ext. / Celular 14. Fima
8.1Tipo 8.2 Numero A\

R e Goeen @ | 23420 S 00did [nidimbm | DA flamvoeighivd | 22129 %69
[\Snep Wnebe 2 ¢ [Oewan REats' pARes | D [rbweosnaiond REwmpse (Voue )
4 \ .
5 \ ; r
6 \\\
7 \
8 \

~J

10

1

a estidn de

Sisterna de Gestidn

| Toda actividad reatizads epor

y o Trabajo.

13 5
14 ﬂ\

15 \

16 \

7 \

18 \

19

20 \
R s S e A St . R S
Poelo selilets Ala Sicealaria fostar s dules eciaria sxke rogiera. Ersiando ol como datos sl debo cirigieme u b SO - ST .




	c3a9609a40ab2137ee5a5ad01c51e8394916023cb3d7e30148f47ea4035d3e1d.pdf
	c3a9609a40ab2137ee5a5ad01c51e8394916023cb3d7e30148f47ea4035d3e1d.pdf
	c3a9609a40ab2137ee5a5ad01c51e8394916023cb3d7e30148f47ea4035d3e1d.pdf

